
 

协康会 

 「第六节家长讲座：预防问题行为」 

(2018 年 10月 20日) 

课程时间安排 
 

负责老师：林旭政主任  

上课时间：2：00 – 5：00 

 

时间 内容 所需要设备/物资 

2:00-2:15 热身及重温  

2:15-3:30 - 如何訂立家規 

- 認識「精簡指令」 

计算机、PPT 

3:30-3:40 小休  

3:40-4:15 如何运用「替代活动」 计算机、PPT、 

4:15-4:45 技巧演练 计算机、PPT、问卷 

4:45-5:00 问答时间 + 填写课程检讨表 课程检讨表 

 

 


